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@ schaken

6 april tot en met 12 april 2026

BUURTRESTAURANT DE 7 SCHAKEN

open van maandag tot zondag van 11u-14u
CAFETARIA van ma - zo van 14u-15u

Lange Beeldekensstraat 50 | 2060 Antwerpen
T. 03431 4311 | de7schaken@metsense.be

De menu’s staan ook op www.metsense.be
Allergenen? Scan de QR-code hiernaast!

MAANDAG Courgettesoep
Varkensmedaillon met honing-tijmsaus en stoemp van erwt
en kropsla

DINSDAG Witloofsoep

Provencaalse parmentier met pesto en parmezaan (V)

WOENSDAG Venkelsoep met dille
Kippengyros met komkommersalade en frieten

DONDERDAG Paprikasoep

Schnitzel met gegratineerde bloemkool in kaassaus
en peterselieaardappelen

VRIJDAG Tomatensoep
Koolvis met zachte curryroomsaus en preirisotto

ZATERDAG Harira soep met kikkererwten
Boeuf bourguignon met wortel, champignon en kroketten

ZONDAG Knolseldersoep met pesto
Kalkoenvleesbroodje met pepersaus, boontjessalade
en aardappelgratin

WEEKMENU Spaghetti bolognaise met gemalen kaas
VISMENU Salade Nigoise met tonijn, boontjes, tomaat, ei en aardappelsalade

VEGGIEMENU Spaghetti bolognaise met veggie gehakt en gemalen kaas (v)

MET PASJE VERLAAGD TARIEF TARIEVEN

+ volwassenen 4,8 euro + 60 plussers 9,8 euro
« kinderen tot 18 jaar 2,5 euro - standaard tarief 11,5 euro
+ kinderen tot 18 jaar 6 euro

De 7 Schaken is een samenwerking tussen Stad Antwerpen en Sense. Sense is een cluster van horeca-uitbatingen met Sociaal Talent.



