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@ schaken

13 april tot 19 april 2026

BUURTRESTAURANT DE 7 SCHAKEN

open van maandag tot zondag van 11u-14u
CAFETARIA van ma - zo van 14u-15u

Lange Beeldekensstraat 50 | 2060 Antwerpen
T. 03431 4311 | de7schaken@metsense.be

De menu’s staan ook op www.metsense.be
Allergenen? Scan de QR-code hiernaast!

MAANDAG Groene groentesoep
Kalkoensaté met Grand-meresaus, boontjes en aardappelschijfjes

DINSDAG Broccolisoep
Bami goreng met kip, sojascheuten, champignons, curry
en cashewnoten

WOENSDAG Chinese groentesoep
Hongaarse rundsgoulash met een frisse salade en frieten

DONDERDAG Champignonsoep
Hamburger met ratatouille en puree met tuinkruiden

VRIJDAG Spinazieroomsoep
Gebakken wijting met remouladesaus, fris slaatje en gebakken
aardappelen

ZATERDAG Wortelsoep
Orloffgebraad met mosterdsaus, oventomaat en andijviepuree

ZONDAG Portugese tomatensoep
Kalkoensteak met saus van graanmosterd, geroosterde venkel
en aardappelrosti

WEEKMENU Gegratineerde macaroni met ham, prei en gemalen kaas
VISMENU Groene waterzooi van vis met romanesco, erwtjes, lente-ui en puree
VEGGIEMENU Groene waterzooi van vegan filet met romanesco, erwtjes, lente-ui
en puree
MET PASJE VERLAAGD TARIEF TARIEVEN
- volwassenen 4,8 euro + 60 plussers 9,8 euro
+ kinderen tot 18 jaar 2,5 euro « standaard tarief 11,5 euro

+ kinderen tot 18 jaar 6 euro

De 7 Schaken is een samenwerking tussen Stad Antwerpen en Sense. Sense is een cluster van horeca-uitbatingen met Sociaal Talent.



