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@ schaken

26 januari tot en met 1 februari 2026

BUURTRESTAURANT DE 7 SCHAKEN

open van maandag tot zondag van 11u-14u
CAFETARIA van ma - zo van 14u-15u

Lange Beeldekensstraat 50 | 2060 Antwerpen
T. 03431 4311 | de7schaken@metsense.be

De menu’s staan ook op www.metsense.be
Allergenen? Scan de QR-code hiernaast!

MAANDAG Wortelsoep
Balletjes in tomatensaus met selder en puree

DINSDAG Currysoep
Parmentierschotel met savooikool, champignons en abdijkaas

WOENSDAG Juliennesoep met vermicelli
Hamburger Stroganoff met knolseldersalade en frieten

DONDERDAG Zoete aardappelsoep
Cordon bleu met natuurjus, rode kool met appel en puree

VRIJDAG Seldersoep
Gegratineerde lasagne met schelvis, prei en kruidenkaas

ZATERDAG Groene groentesoep
Kalkoengebraad met tijmsaus, erwten en wortelen
en aardappelnootjes

ZONDAG Tomatensoep
Cog-au-vin met knolseldersalade en kroketten

WEEKMENU Kip Tikka Massala met geglaceerde raap en wortel, Basmatirijst,
zure room en koriander

VISMENU Gebakken pangasius met citroen en peterselie, hollandaise
en broccolistoemp

VEGGIEMENU  Massala met linzen, bloemkool, zoete aardappel, geglaceerde raap
en wortel, Basmatirijst, zure room en koriander

MET PASJE VERLAAGD TARIEF TARIEVEN
- volwassenen 4,8 euro + 60 plussers 9,8 euro
» kinderen tot 18 jaar 2,5 euro - standaard tarief 11,5 euro
.y « kinderen tot 18 jaar 6 euro

EnN

De 7 Schaken is een samenwerking tussen Stad Antwerpen en Sense. Sense is een cluster van horeca-uitbatingen met Sociaal Talent.




